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Huracan'

Medldas de precaucion

En la zona del Caribe, la época de huraca-
nes comienza a principios de junio y sc extiende
hasta el 30 de noviembre. Durante este tiempo es
prudentc tomar medidas de precaucién ante las
inundaciones causadas por la Huvia y los fuertes
vientos que acompafan a los temporales.

Al iniciarse la temporada usted debe:

1. Conocer los planes locales de la Defensa Civil
de su pueblo.

2. Conocer la terminologia que utiliza el Ser-
vicio Nacional de Metercologia al pasar sus
boletines a través de los medios de comunicacién.

3. Conocer la localizacion del refugio més cer-
cang a su residencia y la ruta més corta para
llegar al mismo.

4, Inspeccionar su hogar y patio minuciosa-
mente, Llevar a cabo las reparaciones le que
ofrezcan seguridad.

5. Reparar y reforzar su barraca o tormentera si
vive en Ia zona rural, y su casa si es de frgil
construccién,

6. Tomar todas las medidas necesarias para
proteger el ganado, las cosechas, y las herramien-
tas y maquinaria agricolas.

7. Discutir los planes de seguridad con su
familia.

8. Prestar mixima atencidn a los preparalivos
esenciales relacionados con su seguridad.

Antes del huracan usted debe:

1. Tener una radio de baterias sintonizada en
una emisora que pase boletines e informacién
del Negoaciado del Tiempo.

2. No prestar atencién a rumores y evitar el
pdnico.

3. No hacer llamadas telefénicas innecesarias
que podrian congestionar las lineas. La Defensa
Civil y otras organizaciones necesitardn de estos
medios de comunicacién para poder efectuar los
planes de emergencia.

4. Almacenar en un lugar seguro los objetos

sucltos que haya alrededor de su casa (tiestos,
zafacones, planchas de zinc, herramientas de

jardin y muebles de balcén entre otros); pues,
éstos pucden convertirse en proyectiles al ser
levantados por el viento.

5. Guardar una provision de alimentos en-
latados y/e que necesiten poca preparacién.
Debe ser o suficiente para por lo menos tres
dias. Recordar las necesidades especiales de los
nifos y ancianos.
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6. Asegurar articulos personales y documentos
de valor.

7. Preparar un botiquin de primeros auxilios.

8. Hacerse de una reserva de agua potable.
Cada persona usard aproximadamente tres quarti-
llos de agua diariamente.

9. Mantencrse alejado de las orillas del mar y de
los rios.

10. Tener lamparas de gas, linternas y/o velas y
fésforos.

11. Estar preparado para trasladarse al refugio
asignado a su sector en caso de que la situacién
sea de alto riesgo.

12. Llevar consigo al refugio los articulos que
scan indispensables para su proteccion individual
como frisas, muda de ropa, agua, comida y
mecdicinas.

13. Comunicarse con las autoridades médicas de
inmediato si algin miembro de su familia se en-
ferma repentinamente.

14. Mantenecr una rescrva de gasolina para su
automavil y otro equipo mecdnico que requicra
este combustible,

15. Estar dispuesto a ayudar a sus vecinos s1
estdn imposibilitados de ayudarse a si mismos.

Durante el huracdn debera:

1. Obedecer las instrucciones impartidas por la
Policia y la Defensa Civil,

2. Permanccer bajo techo. Siel ojo o vdrtice
del temporal o huracdn pasa por su localidad,
notard una calma temporera cn los vientos. Esto
no quierce decir que cl peligro haya pasado.
Manténgase €n Su ¢asa © en un refugio.

3. Abstenersce de consumir bebidas alcohdlicas.

4. Tomar toda clase d¢ precaucioncs para
prevenir incendios debido al uso de faroles,
Jdmparas, velas, etc.

§. Mantener la calma y la buena compostura ya
sca en su casa o en cl refugio.

6. Manilener abierta una pucrta o veatana del
lado opuesto al que cstd soplando el viento. Esto
evitard que la succidn producida por la diferencia
en la presién aimosférica dentro y fuera de la
casa haga volar una pucria o ventana. Tan pronto
cambie la direccion del viento, clerre csa ventana
o pucria y abra otra en ¢l 1ado opucsto al que estd
soplando el viento.

7. Cooperar con ¢l personal de la Defensa Civil
¢n todo momento.

Después del huracdn debera:

1. Tomar todas las precauciones necesarias para
la prevencién de incendios.

2. Evitar tocar alambres eléctricos e informar a
la Autoridad de Energia Eléctrica sobre cualquier
averia en su comunidad.

3. Mantener las reservas de agua hasta tanto
tenga la seguridad de que los servicios de agua
potable han sido reestablecidos.

4. Abstenerse dc utilizar alimentos cocidos que
hayan estado en refrigeradoras fuera de fun-
cionamiento o enlatados que bayan permanecido
abiertos por mds de un dia.

5. En caso de enfermedad, procurar atencién
médica en los centros de 1a Cruz Roja o en hospi-
tales.

6. Cooperar con el personal de la Cruz Rojay
del Bienestar Piblico, dandole 1a informacidn
solicitada por éstos.

7. Ayudar al Departamento de Salud en su
campafia para evitar epidemias. Limpie su casa,
patio y corral, enterrando animalcs muertos.

8. Hacer sus nccesidades biolégicas en el sitio
indicado y no lanzar desperdicios fecales a la in-
temperie.

g. Abstenerse de tomar agua de quebradas, rios,
lagos o pozos sin purilicarla. Se puede purificar
de las siguientes maneras: 1) hervirla durante 10
minutos: 2) afiadirle 40 gotas de cloro por galén
y dejar que repose por 30 minutos; 3} echarle 20
golas de iodo (de 2% de conceniracién) a un
gal6n de agua clara, y 40 gotas a un galén de
agua turbia..

10. Evitar salir a las vias piblicas en su
automdvil, Cercidrese de que las mismas estdn
trangitables.

11. Conducir su automévil con sumo cuidado
para protegerse de los escombros que encontrard
en las carreteras y de los derrumbes y subsuelos
socabados.

12. Inspeccionar ias condiciones en que haya
quedado su hogar. Proceda a corregir las deficien-
cias y poéngalo en condiciones para que el mismo
pucda ser habitado por usted y su familia.

13. Quitar la madera usada para reforzar sus
puertas y ventanas. Guardela para uso futuro.

14. Informar a las autoridades correspondientes
sobre los dafios ocasionados cn sus propiedades.

15. Manicnerse ¢n calma, scguir las instruc-
ciones de las autoridades correspondientes y
evilar dilatar la atencién hacia su caso por el per-
sonal de las agencias de ayuda social.
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